Lahontan

Le village était nommé La Fontac au XIII° siécle, puis Lahuntan, la Hontan ...

Son nom signifie "fontaine". Il viendrait soit du béarnais "hont ou hount", soit du basque "laur"
(qui signifie "quatre") et du latin fontana ("Cité des quatre fontaines").

Les Templiers seraient a I'origine d'un refuge placé sur le chemin de Saint Jacques de
Compostelle ("abet"). Une source "miraculeuse” (la Fontaine de Dabet,ou d'Abet) transforma le
village en lieu de pelerinage dés le XllI®me sigcle. Un sanctuaire dédié a la Vierge y est trés t6t
implanté, attirant les catholiques landais, béarnais et basques.

L'Eglise Notre-Dame d'Abet est I'église primitive de Lahontan. Le village d'Abet aurait été détruit
par un déplacement du gave les 200 habitants s'installant plus loin sur le site de Lahontan.

Ancienne seigneurie, elle appartient au XVIéme siecle a Michel Eyquem de Montaigne, qui
vente l'art de vivre du lieu dans ses Essais . En effet le village est célébre pour la qualité de
son jambon (les jambons qui des le 17éme siecle alimentaient en grande partie le marché
orthézien étaient célebres, ainsi que les cuisses d’oies que I'abbé de Cagnotte envoyait a
Colbert) et I'amour de ses habitants pour la bonne chere, avant l'intervention des médecins (voir
les Essais de Montaigne ). Ceux-ci leur firent
remplacer l'ail, considéré alors comme le médicament inversel : contre la peste, le choléra, le
typhus, les piqures d'insectes, en tant que vermifuge, anti-verrues, ... par des médecines qui
bien que plus scientifiques les laissent "accablez d'une légion de maladies inaccoustumées".

Lahontan devint baronnie vers 1650. En 1662, Isaac de Lom D’Arce , en I'achetant, devient le
deuxiéme baron de Lahontan. C’est ici que naquit, le 9 juin 1666, Louis Armand de Lom
D’Arce , homme d’armes,
ethnographe et philosophe avant la lettre.
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